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Workshop-Module: Sustainability Day 
 
Module / Dauer Details 
Einführung ins Thema 
 
20’ – 40’Min 

- Erwartungen, Stichworte der Teilnehmenden 
- Historie, Entwicklung, Herausforderungen und Nutzen des Recyclings 

und der Kreislaufwirtschaft 
- Umgang mit Plastik als Anschauungs-Beispiel 

 Schwerpunkt Recycling und / oder Kreislaufwirtschaft 
«Wühltisch» Rezyklierbarkeit / 
Fragen 
 
20’ – 30’Min 

- Verpackungs- und Produktebeispiele der Teilnehmenden (vorab an-
kündigen) durchgehen, auch «Exoten» wie Getränkekarton, verschie-
dene Kunststoff-Verpackungen wie Joghurt 

- Diskussion mit Teilnehmenden 

 Schwerpunkt Recycling  
Vortrag - Mythen Recycling und 
Kreislaufwirtschaft 
 
20’ – 30’Min 

- Überblick zu Mythen des Recyclings und der Kreislaufwirtschaft  
- Richtigstellen der Mythen 

 Schwerpunkt Recycling und / oder Kreislaufwirtschaft 

Quiz und Wettbewerb 
 
20’ – 30’Min 

- Fragen werden in Gruppen diskutiert und beantwortet.  
- Auf einem Flipchart wird nachgeführt, wer wie viele Punkte hat, damit 

entsteht ein spielerischer Wettbewerb zwischen den Gruppen.  

 Schwerpunkt Recycling und / oder Kreislaufwirtschaft  
Umsetzung / Optimierungen a) 
Organisation 
 
20’ – 40’Min 
 

- Wo können wir uns als Organisation in Bezug auf Kreislaufwirtschaft 
und Recycling verbessern? 

- Wo haben wir welche Wirkung? 
- Wie gehen wir konkret vor? 

 Schwerpunkt Recycling und / oder Kreislaufwirtschaft 
Umsetzung / Optimierungen b) jede 
Person 
 
20’ – 40’Min 
 

- Was kann ich in meinem Alltag zum Recycling und einer nachhaltigen 
Kreislaufwirtschaft beitragen? 

- Wie gelingt eine nachhaltige Verhaltensänderung? 
- Welche Werkzeuge unterstützen mich dabei? 
 Schwerpunkt Recycling und / oder Kreislaufwirtschaft 

Besichtigung Recycling-Anlage 
 
Varriert nach Anlage 

- Externe Besichtigungen von Anlagen nach Rückspräche mit Swiss 
Recycling.  

 Schwerpunkt Recycling 
Abschluss / Feedback 
 
10’ – 20’Min 
 

- Letzte Fragen und Bemerkungen 
- Mitnehmen: 2-3 Botschaften für den eigenen Alltag, die eigene Orga-

nisation etc.  
- Nächste Schritte und Feedbackrunde 

 

 
 


